
Группа раннего возраста 

Физическое 

развитие 

Для ходьбы, бега, равновесия: 

доска с ребристой поверхностью, доска наклонная (ширина - 25 см., высота 

10см., длина  2 м.),  коврики, дорожки массажные, дорожки  со следочками, 

шнур длинный(1,5 м.), дорожка - доска деревянная (ширина – 35 см.,  длина  

2 м.),  «двигатели» - машины-модули, велосипеды, каталки на ручках, и 

веревочках, карусель с ленточками 

Для прыжков: Мини-маты ( 40х40 см, 60х60 см, 80х80 см), мягкие модули 

– куб (ребро 40 см), горка (60х60 см, высота 30 см), ящики-подиумы для 

влезания и спрыгивания (35х45 см, высота 10 см; 45х45 см, высота 20 см) и 

, обруч (50 см.),  шнур плетѐнный короткий (75 см.) 

Для катания, бросания, ловли: мячи резиновые (20-25 см, 10 – 15 см.), 

мяч-шар надувной, шарики пластмассовые (4 см.), мячи массажные, обручи 

(55-60 см), кегли большие, цели для метания, корзина для забрасывания 

предметов. 

Для ползания и лазанья:лабиринт,  дуги (высота 30 см, 40 см.), 

гимнастическая лестница (высота 2 м,  ширина  пролета 80см.) 

Для общеразвивающих упражнений колечки с лентами, флажки, 

султанчики, погремушки, обручи, палки гимнастические (60 - 80см.). 

Шапочки-маски для  подвижных игр, разнообразные. 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

Игрушки-персонажи 

Куклы крупные (35-50 см.), средние (25-35 см.). Куклы: пластмассовые, 

имитирующие ребенка (40 см.) - мальчик, девочка;  ребенок-младенец 

(голыш).   

Куклы условные: без лица, куклы неваляшки. 

Звери и птицы, объемные и плоскостные на подставках (мягкие, ПВХ, 

деревянные, 15 - 20 см.), дидактический набор «Скотный двор» 

Маркеры игрового пространства: Крупногабаритная мебель соразмерная 

росту ребенка - стол, стулья, журнальный столик, 2 кресла, кровать, 

кухонный гарнитур (плита,мойка), гладильная доска, качалки. 

Ширма -остов домика, парохода, автобуса, штурвал на подставке. 

Предметы – оперирования: Комплект  постельных принадлежностей 

(матрац, простыня, одеяло и  подушки), набор чайной посуды, кухонной 

посуды, миски, тазики, столовый сервиз; ( образные и плоскостные , 

условные), набор овощей и фруктов, объѐмные муляжи. 

коляски для кукол (2 шт. соразмерные куклам), принадлежности для мытья 

кукол; 

Тележка-ящик (крупный), грузовик  крупный, различные машины средней 

величины;  

руль, бинокль, телефон, сумки, корзинки, рюкзачки, 

набор медицинских принадлежностей (градусник, шпатель, фонендоскоп);  

условный набор инструментов: молоточек, гаечный ключ, отвертки. 

Игрушки-заместители крупные: рули- круги,  кубы,  надувные мячи, 

модули, шнуры,  и т. п. 

Игрушки-заместители мелкие: палочки-ложки, ленточки-полотенце и 



др., крышки цветные, банки разной формы и размеров, кусочки клеенки,  

ткани. 

Атрибуты к играм:  халатик и шапочка для врача,  фуражка для шофѐра, 

бескозырка, матросский воротник; юбочки, фартучки,косыночки,  

 фуражки,  «козырьки», бусы для ряженья. 

Полифункциональные материалы: объемные модули, кубы, валики. 

Игровое  оборудование для режиссерских игр: 

набор простых кубиков, образы животных, игровое поле для них. 

Игровые материал для исследования в действии:  пирамидки из 4 - 6 

деталей различной формы, величины, цвета (4 основных цвета), различные  

вкладыши,  отличающиеся и близкие по  форме и величине; 

разборные 2-3 предметные игрушки: матрешки, полые вкладыши разной  

формы  

(куб,  шар). 

Ящик с прорезями основных геометрических форм для сортировки 

объемных тел. Ёмкости с крышками разного размера и цвета (для 

сортировки тел). 

Дидактические игрушки на развитие мелкой моторики:  рамки  с  

застежками (шнуровка, пуговицы, молниями, пуговицами, кнопки), 

наборы разрезных картинок на кубиках. 

Ведерки,  лопатки, совочки, грабли, различные формочки, мелкие игрушки 

(надувные, пластмассовые, резиновые, заводные). 

Для экспериментирования: стол, ѐмкости для песка и воды, сачки, 

различные ѐмкости (наливание, переливание). 

Лодочки  деревянные и  пластмассовые, камешки, губки поролоновые и 

резиновые (тяжелый - тонет, легкий - плывет). 

Игрушки-забавы: механические. 

Познаватель

ное развитие 

Материалы и игрушки для развития сенсорных представлений: 

 Пирамидки из 3-5 элементов, окрашенных в основные цвета; стержни для 

нанизывания с цветными кольцами; мозаика крупная; набор объемных тел – 

шар, куб, призма; рамки-вкладыши с геометрическими формами, набор 

геометрических фигур – круг, квадрат, треугольник). Предметы на 

величину: большой – маленький,  блоки Дьенеша для самых маленьких, 

палочки Кюизенера, наборы предметов для освоения умений упорядочивать 

и группировать по форме, цвету и величине. 

Пособия и материалы для освоения количественных отношений: 

Карточки с предметами «Один-много», наборы игрушек. 

Исследовательская деятельность: стол, ѐмкости для песка и воды, 

различные ѐмкости  (наливание, переливание, пересыпание), сито, 

фартучки, лодочки  деревянные и  пластмассовые , камешки, губки 

поролоновые и резиновые (тяжелый - тонет, легкий – плывет). 

Бумага  легкая и плотная. 

 Аквариум, календарь- картинка( 4 времени года),  комнатные растения (3-4 

вида) с четко выраженным строением (стебель. лист, цветы) ; сезонные 

картинки, одежда по сезонам, объемный макет «Домашний двор», 



модельный ряд (строение растения, дерево, способы ухода за растениями, 

что нужно растению для роста), дидактические игры: «Узнай-назови», 

«Ребятки-зверятки», «Кто где живет», «Овощи-фрукты», «Найди хвост», 

«Вершки-корешки». 

Материал для трудовой для трудовой деятельности: лейки, рукавички 

для протирания, фартучки. 

Предметы домашнего  обихода (корзинки, тазики, ведра, сумки) 

помогающие отобразить доступные малышам  операции  труда и  

социального  быта, элементы  костюмов и украшений (юбочки, бусы, 

веночки, платочки). 

Наборы сюжетных картинок с различной тематикой: с правильным и 

неправильным поведением, с яркими проявлениями основных эмоций и 

чувств, картинки о семье. Фотографии или картинки с изображением детей 

и взрослых разного возраста и пола, предметные картинки «Отгадай чьи 

вещи» (по половому признаку) 

Модель «Семья». Иллюстрации предметов быта: старинные ложки, плошки 

и современная игрушечная посуда или иллюстрации. 

Игрушки: куклы  в русском костюме (мальчик и девочка). 

Речевое 

развитие 

Развитие связной речи: 

Серии из 2-3 картинок для установления последовательности действий и 

событий. Сюжетные картинки, отражающие бытовые сюжеты, для 

совместного подгруппового рассматривания и рассказывания. 

Иллюстрации по сказкам и произведениям детских авторов. 

Наборы плоскостных театров на фланелеграфе по знакомым сказкам. 

Алгоритмы, схемы: умывание, одевание. 

Развитие словаря: 

Наборы картинок для  уточнения названия предметов и группировки по 

3-4 в каждой группе (игрушки, животные, птицы, посуда, овощи, 

фрукты, мебель, транспорт, предметы обихода). 

Дидактическая кукла с комплектом одежды, обуви, белья, головных 

уборов по сезонам. 

«Чудесный мешочек» с меняющимися наборами объемных предметов. 

Грамматический строй речи: 

Дидактические игры на правильное употребление предлогов типа «Кто 

где спрятался», «Найди Мишутку»; на усвоение формы родительного 

падежа, множественного числа имен существительных «Угадай чего не 

стало»; парные картинки «Мамы – детки», Что делает», «Разложи по 

цвету». 

Звуковая культура речи: Предметы на развитие речевого 

дыхания(бабочки, рыбки, шарики пластмассовые и ватные, ленточки, 

дудочки). 

Звучащие игрушки для игр-драматизаций со звукоподражанием. 

Предметные картинки на произношение гласных звуков, дидактические 

игры «Кто в домике живет?», «Что нарисовано?». 

Книжный уголок: Иллюстрированные детские книги по программе с 



потешками, песенками, сказками. Стихи с веселыми картинками.  

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Народные  игрушки богородская, семеновская, городецкая для 

обследования и игры. 

Рисование.Наборы цветных карандашей,  фломастеров гуаши (6 цветов),    

круглые кисти (беличьи, колонковые 10 - 14),  печатки, штампики, тычки, 

ѐмкости для промывания кистей, салфетки из ткани, хорошо впитывающей 

воду, для осушения кисти, подставки для кистей,бумага для рисования 

разной фактуры, размера, белая и тонированная, раскраски. 

Лепка Глина, пластилин, доски 20 x 20 см, салфетки из ткани.  

Аппликация Готовые формы для выкладывания и наклеивания, кисти для 

клея, подносы для форм, розетки для клея, клееночки. 

Слушание – восприятие музыки: Фортепиано ( в 1 гр.), телевизор, 

приставка DWD, музыкальный центр (во 2 гр. Ран.возр.),набор 

CDдисков. 

 музыкально-дидактические игры «Тихо-громко», «Кто поет», «Грустно-

весело». 

Детская музыкальная исполнительская деятельность: 

Детские музыкальные инструменты (барабан, бубен, погремушки); 

музыкальная книга. 

Детская самостоятельная творческая деятельность: 

Игрушки-самоделки не озвученные (клавиатуры, гармошки, балалайка, 

проигрыватель); игрушки самоделки озвученные (шумовые коробочки и 

баночки, колокольчики, варежки с пуговицами, погремушки). 

Настольная ширма, фланелеграф, различные виды театра : настольный 

«Репка»,  пальчиковый «Волк и семеро козлят», конусный «Теремок», 

варежковый «Колобок»,  плоскостные наборы для фланелеграфа по 

сказкам. 

Атрибуты к театрализованным играм: элементы костюмов сказочных 

персонажей (шапочки-маски, фартучки, накидки).  

Крупногабаритный напольный строительный материал из дерева и 

полимерных материалов,  деревянный настольный конструктор (кубики, 

призмы, пластины, кирпичики разных цветов), игрушки для обыгрывания 

построек ( животные, машинки, паровоз, лодки и т.п.), соразмерные 

строительному материалу. 

Конструктор «ЛЕГО» (крупный, среднего размера). 

Схемы построек: башня, мебель, заборчик,  домик, лесенка. 

 


