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Группа 

раннего 

возраста 

«Цыплята» 

Группа раннего 

возраста «Сказка» 

Вторая 

младшая 

группа 

«Непоседы» 

Средняя группа 

«Звездочки» 

Старшая группа 

«Знайки» 

Старше-

подготовительная 

к школе группа 

«Почемучки» 

Подготовительная к 

школе группа 

«Гномики» 

Понедельник 

1 .Развитие 

речи  

  08.45-08.53 

2. Лепка 1-3 

нед. 

/Конструирован

ие 4 нед. 

09.05 -09.15 

1. Рисование. 

08.45-08.53 

2. Физическая 

культура 

1подгруппа   

09.05 -09.15 

2 погруппа  

09.25-09.35 

1. Развитие речи 

   08.50-09.10 

 

2. Физическая 

культура 

 09.20-09.40 

1. Развитие речи 

   08.55-09.15 

 

2. Музыка 

09.20-09.40 

1. Музыка           

 08.50-09.15 

 

2.Развитие речи    

09.25-09.50 

1. Развитие речи. 

       09.05 – 09.30 

2.Физическая 

культура 

09.45 – 10.15 

3 Рисование 

15.35-16.00 

1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность/Формирован

ие ОБЖ 

  09.00 – 09.30  

2.Рисование 

09.40-10.10 

3.Музыка 

10.20-10.50 

Вторник 

1.Музыка 

  08.45-08.55 

 

 

2.Первичные 

представления 

об объектах 

окружающего и 

социального 

мира. 

09.05-09.13 

1.Музыка  

09.00-09.10 

 

2.1.Познавательное 

развитие ФЭМП/1-

3 нед 

Ознакомление с 

миром природы 4 

нед. 

 

 09.20-09.30  

1. 

Познавательное 

развитие. 

Первичные 

представления 

об объектах 

окружающего и 

социального 

мира.1-3 нед. 

Ознакомление с 

миром природы  

4нед  

08.50-09.10 

 2. Музыка 

 09.20-09.40 

1.Физическая 

культура  

09.00-09.20 

2.Познавательное 

развитие. 

Первичные 

представления об 

объектах 

окружающего и 

социального 

мира.1-3 нед. 

Ознакомление с 

миром природы  

4нед. 

09.30-09.50 

1.Первичные 

представления об 

объектах 

окружающего и 

социального 

мира.1-3 нед/ 

 Ознакомление с 

миром природы  

4нед. 

  09.00-09.25 

 

2 Физическая 

культура  

09.35-10.05 

3. Рисование 

1.Познавательное 

развитие. 

Первичные 

представления об 

объектах 

окружающего и 

социального мира. 

/1-3 нед. 

Ознакомление с 

миром природы 4 

нед. 

09.05-09.30 

2. Рисование 

09.55-10.20 

3. Физическая 

1. Познавательное 

(ФЭМП) 

          09.00– 09.30 

2.Конструктивно-

модельная деятельность 

09.40-10.10 

3.Физическая культура 

10.20-10.50 



15.35-16.00 культура  

15.35-16.05 

Среда 

1.Познавательн

ое развитие 

ФЭМП/1-3н 

Ознакомление 

с миром 

природы 4 нед.    

08.45-08.53 

2.Физическая 

культура 

1подгруппа   

09.05 -09.15 

2 погруппа  

09.25-09.35  

1.Развитие речи 

08.45-08.53 

 

2.Физическая 

культура 

1 подгруппа  

09.05-09.15 

2 подгруппа  

09.25-09.35  

1.Музыка 

08.50-09.10 

2.Познавательно

е развитие 

ФЭМП 1-3 нед. 

Познавательно-

исследовательск

ая  

деят-ть.4нед 

 09.20-09.40 

1.Познавательное 

развитие ФЭМП 

1-3 нед. 

Познавательно-

исследовательска

я  

деят-ть.4нед 

 09.00-09.20  

2. Физическая 

культура на 

св.воздухе. 

11.40-12.00 

1.Познавательное 

развитие ФЭМП  

09.00-09.25 

 

2. Музыка.  

09.45-10.05 

 

3. Рисование 

15.35-16.00 

1. Музыка 

09.10-09.40 

2. Познавательное 

(ФЭМП) 

09.40 – 10.10 

1. Развитие речи.  

         09.00 – 09.30 

2. Ознакомление с миром 

природы/ Формирование 

целостной картины мира 

09.40-10.10 

3. Музыка 

10.20-10.50 

Четверг 

1.Музыка 

  08.45-08.55 

 

2.Развитие 

речи. 

09.05-09.15 

1. Познавательное 

развитие. 

Первичные 

представления об 

объектах 

окружающего и 

социального мира. 

08.45-08.53 

2.Музыка 

09.05-09.15. 

1. Лепка 

/аппликация/ 

08.50-09.10  

2. Физическая 

культура 

09.15-09.35 

 

1.Физическая 

культура 

09.00-09.20 

 

2. Лепка 

/Аппликация/ 

09.30-09.50 

 

1Аппликация 

/лепка 

09.00-09.25 

 

2.Физическая 

культура  09.35-

10.05 

1. Развитие речи. 

      09.00-09.25 

2. Физическая 

культура  

(на св.воздухе)  

11.40-12.10 

3.Конструктивно-

модельная 

деятельность 

15.35-16.00 

1.Познавательное 

(ФЭМП) 

09.00-09.30 

2.Лепка/аппликация 

09.40-10.10 

3 Физическая культура  

10.20-10.50 

Пятница  

1.Рисование. 

 08.45-08.53 

 

2.Физическая 

культура 

1подгруппа   

09.05-09.15 

2 погруппа   

09.25-09.35 

1.Лепка 1-3нед. 

/конструирование/ 4 

нед. 

08.45-08.53 

2. Физическая 

культура 

1 подгруппа  

09.05-09.15 

2 подгруппа  

09.25-09.35 

1.Рисование 

08.50-09.10 

2.Физическая 

культура  

 11.40-12.00 

 ( на св. воздухе) 

1.Музыка 

08.50-09.10 

 

2. Рисование 

09.20-09.40 

  

1.Развитие речи.  

09.00-09.25 

 

2.Физическая 

культура ( на св. 

воздухе) 

11.35-12.05 

1. Аппликация 

/лепка/ 

09.00-09.25 

2. Музыка 

09.45-10.15 

 

 

1.Развитие речи(обучение 

грамоте) 

09.00-09.30 

2. Рисование. 

09.40-10.10. 

3.Физическая культура на 

св.воздухе 

11. 45-12.15 
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